
20. Castrop-Rauxeler Gesprächspsychotherapie-Symposium am 8.11.2024 

Einsamkeit und Krankheit – Personzentrierte Wege zur Begegnung 

 

Veranstalter: Klinik für seelische Gesundheit, Ev. Krankenhaus Castrop-Rauxel, Ärztliche 

Gesellschaft für Gesprächspsychotherapie ÄGG 

Anmeldung, Programme u. weitere Information: Sekretariat Prof. Bonnet, Tel. 02305-102-

2858, Fax. 02305-102-2860, Email sekretariat-psych@evk-castrop-rauxel.de 

 

Programm: Freitag, 8.11.2024 

9.00 bis 13.00 Uhr - Vorträge 

Jobst Finke: Einsamkeit in individualistischen Zeiten – eine kulturhistorische Perspektive 

Reinhold Schwab: Einsamkeit – Beziehung zu psychischer Störung und Ansätze zur Therapie 

Georg Juckel: Einsamkeit und Liebe – psychotherapeutische und mitmenschliche 

Perspektiven 

Arnulf Müller: „Kannst Du alleine sein, mein Herz?!“ Zwischen Autonomie und Abhängigkeit 

– eine psychokardiologische Entschlüsselung 

14.00 bis 16.15 Uhr - Workshops 

1. Ludwig Teusch: Der einsame Patient im personzentrierten Gespräch 

2. Annette Jessinghaus: Allein oder gemeinsam – personzentrierte Gruppentherapie 

16.30 bis 18.00 Uhr – ÄGG-Mitgliederversammlung 
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